Instrucoes para Coleta

Sinénimos
Citopatoldgico cervical, colpocitologico, citoldgico cervical.

Material
Raspado cervical (ecto e endocervical).

. Coleta
DIAGNOSTICOS Confeccionar uma lamina e enviar ao Laboratorio. Seguir rigorosamente a técnica para a coleta do
DO BRASIL material. Enviar a requisicao para exame completamente preenchida.

TECNICA DE COLETA
Pré-requisitos
A coleta devera ser feita fora do periodo menstrual; podera ser realizada durante sangramento, fora do
periodo menstrual. Abstinéncia sexual de no minimo 48 horas; nao ter usado ducha, lavagem ou cremes
Exame de Papanicolaou vaginais.

Instrugoes para coleta
Requisicé&o para Exame * |dentificar a Iamina com as iniciais do nome da paciente usando lapis.

* Origem do material: (C) Ectocervical: imprimir uma raspagem de area, com a espatula de Ayre, de forma
firme porém sem causar sangramento, utilizando movimento de 360 graus, tendo como ponto de apoio o OE;

Nome: (E) Endocervical: introduzir a escova endocervical no canal e imprimir um movimento de 360 graus.
|dade: Uso de DIU: .
Procedimento

Uttima Menstruacéo: Uso ACO ou TRH: 1) Retirar 0 excesso de secregao com gaze, antes de coletar a amostra da ectocérvice.

Dados Clinicos: 2) Distender o material coletado sobre a lamina, utilizando-se um Gnico movimento, evitando a
sobreposicao de material. O espalhamento deve ser rapido para evitar dessecamento. Evitar a formagao
de grumos e/ou areas espessas, bem como, esfregaco muito fino.

Hipétese Diagnostica: Espalhar sobre a mesma lamina as coletas: C, E, em sentido horizontal/vertical, conforme ilustragao abaixo:

Coloscopia: at

Teste de Schiller: FAIXA

FOSCA

Exames Anteriores:

Cirurgia Ginecologica:

, ) o . 3) Imediatamente depois de confeccionada a ldmina, acondicionar em frasco com alcool 96%. Esta etapa
Radioterapia ou Quimioterapia: é critica, nao pode levar mais que 30 segundos entre a confecgéo do esfregaco e a fixagao no alcool.
Data: 4) Deixar a [amina no alcool por no minimo uma hora.

5) Retirar a Iamina do alcool e deixar secar na temperatura ambiente.

6) Colocar numa caixa porta laminas devidamente etiquetada com nome da paciente e enviar ao

Assinatura - Médico requisitante laboratorio, juntamente com a requisicao de exame devidamente preenchida.

Esta requisicao faz parte do exame e devera acompanhar o material coletado.



