INFECCOES RESPIRATORIAS

Diagnostico Molecular de Infecgdes Respiratorias

As infecgbes respiratorias séo comumente causadas por virus e bactérias, podendo surgir em qualquer regi@io do trato
respiratério e afetando tanto as vias aéreas superiores quanto as inferiores. Entre os principais patdgenos respiratorios
destacam-se: virus sincicial respiratério (RSV), influenza, rinovirus, parainfluenza, adenovirus, metapneumovirus,
coronavirus e bocavirus.

As principais formas de transmisséo incluem a inalagéo de virus presentes no ambiente, liberados por individuos
infectados através de espirros e tosses, e, menos comumente, pelo contato com superficies contaminadas, seguido pelo
toque da mé&o contaminada na boca ou No nariz.

As infecgdes respiratérias representam a terceira maior causa de morte em adultos globalmente, com a pneumonia
sendo a principal responsdvel por essas fatalidades. Essas infecgdes podem evoluir com gravidades variadas, desde
sintomas leves até casos graves que exigem hospitalizagéio e podem resultar em 6bito, especialmente em idosos e
criangas. Elas séo responsdveis por um namero significativo de consultas médicas ambulatoriais, utilizagdo de servigos
de emergéncia e internagoes.
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ALEM DA COVID-19, OUTROS VIRUS RESPIRATORIOS
LEVARAM A SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE EM PACIENTES ATE 14 ANOS:
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Como os sintomas das doengas respiratérias muitas vezes sdo inespecificos e as coinfecgdes sdo frequentes,

testes que permitam a diferenciagdo do(s) agente(s) causador(es) da doenga sdo essenciais. Realizar o

tratamento dessas infecgdes sem o diagndstico preciso pode induzir ao erro, ou mesmo agravar a situagéo
do paciente quando se espera a evolugdo da doenga para observar novos sinais ou sintomas.

O tempo e a assertividade do diagnéstico molecular possibilitam um tratamento
mais precoce e especifico, que faz toda a diferenga para a saiide do paciente.




Exames disponiveis para diagnostico de infecgdes respiratérias

O diagnéstico molecular é capaz de diferenciar os principais agentes etiolégicos da Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG), sejam virus ou bactérias, permitindo o diagndstico mais rapido e preciso. O diagnéstico preciso evita a prescrigdo
desnecessdaria de medicamentos e a rapidez é essencial para um melhor desfecho clinico das infeccdes respiratérias. No
DB Molecular estdo disponiveis diversos exames para investigagdo de agentes etioldgicos que causam infecgdes
respiratoérias.

NOME DO EXAME c6pIGO DB CcODIGO TUSS

MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS - PESQUISA POR PCR E RESISTENCIA A RIFAMPICINA MTRIF -
CORONAVIRUS 2019 DETECGAO POR PCR (COVIDI19) PCOVI9 40314618
CORONAVIRUS 2019 DETECGAO POR PCR (COVIDI9) - URGENCIA UPCOVI19 40314618
INFLUENZA A E B - DETECGAO POR PCR FLUAB 40404153
PAINEL DE VIRUS RESPIRATORIO SARS-COV-2, VIRUS SINCICIAL, INFLUENZA A, INFLUENZA B RESP4 40314278
PAINEL RESPIRATORIO - PLUS (24 PATOGENOS INCLUINDO SARS COV-2) ) RESPC 283?4‘21583
DETECGAO DE 24 PATOGENOS (SARS-COV2) ASSOCIADOS AS INFECGOES RESPIRATORIAS 40314278%*

PAINEL MOLECULAR RESPIRATORIO

(streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae e Staphylococcus aureus) i -
PAINEL MOLECULAR PARA PNEUMONIAS E DETECGAO DE GENES RESISTENCIA PNEUPC _
(23 patégenos e 5 genes de resisténcia)
] .
§ :cr E PAINEL RESPIRATORIO - INFLUENZA, SINCICIAL E SARS-COV-2 EXPRESS RESP4X* =
£9
BN ) )
e Z m PAINEL RESPIRATORIO PLUS- (24 PATOGENOS INCLUINDO SARS COV-2) PRESPX/PRESPLX* =
¢ Qa

*Consulte seu representante sobre a disponibilidade desse exame em sua regido.
**Codigo TUSS genérico para detecgdo de agentes infecciosos por PCR, verifique
com o convénio referente a aceitagdo do uso desse codigo.

***Apbs a chegada da amostra no laboratério.



Conheca os painéis respiratorios DB Express

Os painéis respiratérios DB Express identificam mais de 20 patdgenos respiratdrios, incluindo covid-19 com preciséo e
rapidez. Os resultados sdo liberados em até 24h apds a chegada das amostras no laboratério responsavel.

PRESPX/PRESPLX - Painel Respiratério Plus

24 patégenos incluindo SARS-CoV-2

Adenovirus humano (HAdV) Mycoplasma pneumoniae
Bocavirus humano (HBoV) Parechovirus humano (HPeV)

" Bordetella parapertussis Rinovirus humano (RV)

8 Bordetella pertussis Influenza A (FLUA )

E Coronavirus 229€ (Cor229) Influenza B (FLU B)

E Coronavirus HKU1 (HKU) Influenza A HINT (HINT)

8 Coronavirus NL63 (Cor63) Parainfluenza humano 1 (HPIV1)

E Coronavirus OC43 (Cor43) Parainfluenza humano 2 (HPIV2)

‘g Coronavirus SARS-CoV-2 Parainfluenza humano 3 (HPIV3)

. Enterovirus (EV) Parainfluenza humano 4 (HPIV4)
Metapneumovirus humano A (HMPVA) Virus sincicial respiratério A (HRSVA)
Metapneumovirus humano B (HMPVB) Virus sincicial respiratoério B (HRSVB)

AMOSTRAS Swab ou aspirado nasofaringeo, lavado broncoalveolar.

RESP4X - Painel Respiratorio

influenza, sincicial e SARS-CoV-2

Influenza A (FLUA)

Influenza B (FLU B)

P

Virus sincicial respiratério A/B (HRSVA/HRSVB)

PATOGENOS
DETECTADOS

Coronavirus SARS-CoV-2

AMOSTRAS Swabs nasofaringeos e orofaringeos.




Indicagdes

«  Sinais e sintomas suspeitos de infecgdes respiratérias, como febre, tosse, dor de garganta, dificuldade para respirar,
perda de olfato ou paladar, entre outros.

«  Apds exposi¢do a casos confirmados de uma infecgdo respiratéria especifica, conforme as diretrizes de sadde
publica.

«  Em contextos de surtos ou epidemias, os testes podem ser utilizados para entender a extenséo da transmisséo na
comunidade e para implementar medidas de controle adequadas.

«  Individuos que pertencem a grupos de alto risco para complicagées graves de infec¢des respiratorias.
«  Prevencdo e controle de transmiss@o nosocomial de infecgdes respiratorias.
« Individuos que véo realizar uma viagem para locais que exigem a apresentagdo de um teste molecular negativo

para infecgdes respiratoérias.

Como solicitar?

Descrever o patégeno que se deseja pesquisar, o material de andlise, e detalhar no pedido médico que a metodologia
desejada & por PCR. Se possivel, usar o codigo do exame descrito nos quadros acima.

Exemplo 1: Pesquisa de COVID-19 em lavado broncoalveolar por PCR (UPCOVI9)
Exemplo 2: Painel respiratério plus 24 patégenos por PCR (PRESP)
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MAIS COMPLETO D
O exame molecular tem alta placNosTIcos
c sensibilidade, especificidade e
L capacidade de diagndstico.

ALTA PRECISAO

Cobertura dos principais agentes
causadores de pandemia, epidemia e
mortalidade por infecgdo respiratoéria.

RAPIDEZ

Resultado de facil
interpretagdio e em
poucas horas.

MAIOR COBERTURA

Identificagéo de diversos patégenos
em uma Unica amostra, nos
cadastros realizados nos cédigos

. PRESPX ou PRESPLX.

e RESPOSTAS

Auxilia a conduta médica a fim de conduzir
ao tratamento ideal e diminuir a transmissdo.
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